
Reprise du Groupe de marche à partir du Lundi 1er septembre!
Dites votre envie à l'accueil et nous vous recontacterons.

"Remise en mouvement" chaque  lundi de 14h-15h30
---------------------------------------------------------

Sortie botanique dans Échirolles 
dans le cadre du groupe de marche 

le lundi 15 septembre de 14h à 16h
Ouvert-e-s à tous-te , marche 1h, prévoir des chaussures adaptées.

------------------------------------------------------------------
Sortie  vannerie à La frange verte  

le mercredi 24 septembre de 14h à 16h30  
avec Alexandre du Village 2 Santé et Antoine de Gentiana

Venez vous essayer à la cueillette et vannerie de plantes sauvages. 
Bienvenu-e-s aux petit-e-s et grand-e-s !

---------------------------------------------------------
Lancement de la Campagne : Une douche pour toutes et tous ! 

  Pour la fin des critères discriminatoires 
pour les adaptations de logements sociaux 

Lundi 22 septembre à 18H30

Un collectif d’habitant-e-s du Village 2 (le groupe santé-logement) vous 
invite à une réunion d’information et de discussion. 

Nous nous réunissons depuis plus d’un an et avons décidé de nous 
mobiliser contre les refus d’adaptation des logements sociaux que 

subissent des personnes âgées et/ou handicapées dans le quartier et qui 
les privent de pouvoir vivre dans un logement adapté à leur santé et pour 

certain-e-s de pouvoir tout simplement utiliser leur salle de bain.

Nous avons besoin d’être nombreuses et nombreux pour faire bouger les 
choses. Alors si vous aussi cela vous révolte, merci de nous le faire savoir et 

de venir à cette réunion. Tous les coups de main seront les bienvenus.

collectifduvillage2@yahoo.com

LES NOUVELLES DE SEPTEMBRE
À vous toutes, femmes...
qui traversent le centre avec vos bras chargés de valises trop 
lourdes
à qui il arrive trop souvent des accidents de la vie
pour qui le patriarcat fait bien des dégâts
à celles qui ont appris à penser toujours aux autres 
à celles qui essaient tant bien que mal de grandir, de vieillir 
aussi

Je tente de vous accompagner individuellement (ou avec vos 
familles) dans des moments difficiles, dans des moments 
charnières à reprendre de l’autonomie et à choisir vos 
dépendances. Souvent, je pense à votre courage, à vos peines, 
à vos ambivalences….

À vous toutes et à celles que je ne connais pas...

Mélanie, accompagnante à la vie relationnelle.

---------------------------------------------------------

AUTRES INFOS

N'hésitez pas à nous donner
 votre avis, à nous faire part 

de vos envies... 
Tout cela nous aide à beaucoup.

Tél : 04.57.00.80.00
Mail : contact@levillage2sante.fr
Site : www.levillage2sante.fr
Facebook : levillage2sante 

Avec Sambra, nous vous invitons à venir partager vos 
expériences à l’atelier Nos Corps de Femmes. 

Début du cycle : le lundi 15/09 à 9h, info à l’accueil ou 
auprès des professionnel-le-s du centre
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ACTIVITES DU MOIS DE SEPTEMBRE
Lundi

10h-12h Café du jeudi

Nos corps de femmes

Mardi Mercredi Jeudi SamediVendredi
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22

Ma vie avec la 
fibromyalgie

15h30-17h30 
Entraide administrative

Relax

Relax

16h00-17h30 
Entraide administrative

Groupe des
ainé.e.s

Groupe des
ainé.e.s

Remise en 
mouvement

fermé

Relax

Relax Groupe des
ainé.e.s

Groupe des
ainé.e.s

fermé

Relax

Remise en 
mouvement

Remise en mouvement 
Sortie Botanique

Remise en 
mouvement

Remise en 
mouvement

18h-19h15
Échanges  du mercredi

16h-18h
Groupe des aidant-e-s

18h30 Groupe santé 
logement

Nos corps de femmes

Nos corps de femmes

14h-16h30
Sortie Vannerie


